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 ข้อมลูทั่วไปจังหวัดนครนายก 
 

ประวัติความเป็นมา 
  นครนายกเป็นเมืองเก่าแก่เมืองหนึ่งตามหลักฐานทางประวัติศาสตร์จากการขุดค้นตัวเมืองเก่า 
พอจะทราบได้ว่าเมืองนครนายกเดิมมีอายุไม่ต่ำกว่า  900 ปีมาแล้ว สันนิษฐานว่าอยู่ในสมัยทวาราวดี         
โดยดูจากลักษณะตัวเมืองที่ปรากฏในยุคกรุงศรีอยุธยาปรากฏหลักฐานทางประวัติศาสตร์ว่า ในสมัยพระเจ้าอู่ทอง 
ได้ตั้งเมืองนครนายกเป็นเมืองชั้นจัตวา และเป็นเมืองหน้าด่านทางทิศตะวันออก ไว้คอยป้องกันศึกด้านเขมร      
ปี พ.ศ. 2075 ในสมัยสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ ได้ทรงจัดวางผังเมืองใหม่ในการป้องกันประเทศ โดยโปรด     
ให้ทำการรื้อกำแพงเมืองเดิมซึ่งยังมีหลักฐานปรากฏอยู่บ้างที่วัดศรีเมือง อำเภอเมืองนครนายกในปัจจุบัน       
ต่อมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  ได้ทรงเปลี่ยนแปลงปรับปรุงการจัดระเบียบ           
การปกครอง และการบริหารราชการขึ้นใหม่ โดยรวมหัวเมืองต่างๆ  ให้เข้าเป็นอาณาจักรอันเดียวกัน          
และได้ประกาศจัดตั้งกระทรวงขึ้น 12 กระทรวง และทรงวางรากฐานการบริหารราชการส่วนภูมิภาค โดยจัดตั้ง
เป็นมณฑลเทศาภิบาล และในปี พ.ศ. 2437 ได้ทรงตั้งมณฑลปราจีนบุรี ประกอบด้วย ปราจีนบุรี นครนายก 
พนมสารคาม และฉะเชิงเทรา โดยตั้งที่ว่าการมณฑลที่ปราจีนบุรี  ต่อมาได้รวมเอาพนัสนิคมชลบุรี                
และบางละมุง เข้าร่วมด้วยเป็น 7 หัวเมือง และย้ายที่ว่าการมณฑลมาตั้งที่ฉะเชิงเทรา ในปี พ.ศ. 2445         
ได้ยกเลิกตำแหน่งเจ้าผู้ครองนคร และให้มีตำแหน่งข้าหลวงประจำจังหวัด ซึ่งมีพระยาพิบูลย์สงคราม (จอน) 
เป็นข้าหลวงคนแรก และได้สร้างศาลากลางจังหวัดแห่งแรก ตั้งอยู่บริเวณริมฝั่งขวาของแม่น้ำนครนายก 
ปัจจุบันเป็นสถานที่ตั้งของธนาคารพาณิชย์ 2 แห่ง คือ ธนาคารกรุงศรีอยุธยา และธนาคารกรุงเทพ ในปัจจุบัน
ได้ย้ายศาลากลางจังหวัดไปตั้งอยู่ที่ บริเวณริมถนนสุวรรณศร ตำบลท่าช้าง  ห่างจากที่ทำการเทศบาล                   
เมืองนครนายก ประมาณ 2 กิโลเมตร และได้เปิดทำการเมื่อเดือนกุมภาพันธ์  2520 จนถึงปัจจุบัน 

  จังหวัดนครนายก เดิมชื่อ “บ้านนา” มีประวัติเล่ากันอีกทางหนึ่งว่าในสมัยกรุงศรีอยุธยา 
ดินแดนของนครนายกเป็นป่ารกชัฏ เป็นที่ดอน ที่ทำนา หรือทำการเพาะปลูกอะไรไม่ค่อยได้ผล มีไข้ป่าชุกชุม 
ผู้คนจึงพากันอพยพไปอยู่ท่ีอ่ืนจนกลายเป็นเมืองร้าง ครั้นเมื่อปี พ.ศ.2486-2489 นครนายกได้โอนไปรวมกับ
จังหวัดปราจีนบุรี และสระบุรี จนความทราบถึงพระมหากษัตริย์ทรงทราบความเดือดร้อนของประชาชน       
จึงโปรดให้ยกเลิกภาษีค่านา เพ่ือจูงใจให้ชาวเมืองอยู่ที่เดิม ทำให้ผู้คนอพยพกลับมาเพ่ิมขึ้นจนเป็นชุมชนใหญ่ 
และแยกตัวกลับจากปราจีนบุรีและสระบุรี มาเป็นเมืองอิสระ เรียกกันติดปากว่า  “เมืองนา-ยก” ภายหลัง
กลายเป็นจังหวัดนครนายกจนถึงทุกวันนี้ 
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ที่ตั้ง ขนาด และอาณาเขต 
  จังหวัดนครนายก ตั้งอยู่บนแกนเชื่อมโยงที่สำคัญระหว่างประเทศไทยกับประเทศกัมพูชา      
ในแนวตะวันออก-ตะวันตก และระหว่างภาคกลางตอนกลางกับภาคตะวันออก ในแนวเหนือใต้ อยู่ทางทิศตะวันออก
ของประเทศ ระหว่างเส้นรุ้งที่ 13 องศา 57 ลิปดา ถึง 14 องศา 31 ลิปดาเหนือ และเส้นแวงที่ 100         
ถึง 101 องศา 31 ลิปดาตะวันออก ห่างจากกรุงเทพมหานคร 137 กิโลเมตร ตามเส้นทางหลวงแผ่นดิน
หมายเลขที่ 1 ถนนพหลโยธิน-ถนนสุวรรณศร และประมาณ 105 กิโลเมตร ตามเส้นทางเลียบคลองรังสิต 
(ถนนรังสิต-นครนายก)  

  จังหวัดนครนายกเป็นจังหวัดในภาคตะวันออก และมีอาณาเขตติดจังหวัดใกล้เคียงดังนี้  
 
 ทิศเหนือ ติดต่อกับ จังหวัดสระบุรี   
                     และ จังหวัดนครราชสีมา 
 ทิศตะวันออก ติดต่อกับ จังหวัดนครราชสีมา 
                                 และ จังหวัดปราจีนบุร ี
 ทิศใต้     ติดต่อกับ จังหวัดปราจีนบุรี และฉะเชิงเทรา   
 ทิศตะวันตก ติดต่อกับ จังหวัดปทุมธานี และสระบุรี 

 
    จังหวัดนครนายก มีเนื้อที่ประมาณ 2,122 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 1,326,250 ไร่  
คิดเป็นร้อยละ 5.83 ของเนื้อที่ภาคตะวันออก และเป็นร้อยละ 0.43 ของเนื้อที่ประเทศไทย  

ลักษณะภูมิประเทศ และลักษณะภูมิอากาศ  
 สภาพโดยทั่วไปของจังหวัดนครนายก เป็นที่ราบทางตอนเหนือ และทางตะวันออกจะเป็นภู เขาสูง               
อยู่ในเขตพ้ืนที่ของอำเภอบ้านนา อำเภอปากพลี และอำเภอเมืองนครนายก นอกจากนี้บางส่วนอยู่ในเขต
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ อันเป็นรอยต่อของ 3 จังหวัด คือ จังหวัดนครราชสีมา ปราจีนบุรี และจังหวัด
นครนายก โดยเป็นเทือกเขาเดียวกันกับทิวเขาพญาเย็น ยอดเขาสูงสุด คือ ยอดเขาเขียว มีความสูง            
จากระดับน้ำทะเลประมาณ 1,351 เมตร ส่วนตอนกลางและตอนใต้ เป็นที่ราบลุ่มอันกว้างใหญ่ พ้ืนที่เป็นที่ดิน
ปนทราย เหมาะแก่การทำการเกษตร อยู่ในเขตท้องที่อำเภอองครักษ์ และอำเภอปากพลี เป็ นส่วนหนึ่ง       
ของที่ราบสามเหลี่ยมลุ่มแม่น้ำเจ้าพระยา เรียกว่า “ที่ราบกรุงเทพ” (Bangkok Plain) 

 จังหวัดนครนายก มีสภาพอากาศที่ไม่ร้อนจัดและไม่หนาวจัด มีอุณหภูมิโดยเฉลี่ยสูงสุด
ประมาณ 41.7 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิโดยเฉลี่ยต่ำสุดประมาณ 16.8 องศาเซลเซียส มีฝนตกโดยเฉลี่ย     
ในรอบปปีระมาณ 98 วัน ปริมาณน้ำฝนตลอดปี ประมาณ 983.2 มิลลิเมตร 

ทรัพยากรธรรมชาติ แหล่งน้ำ และสภาพทางเศรษฐกิจ  
  ทรัพยากรธรรมชาติที่สำคัญ ได้แก่ หินสบู่หรือแร่ทีโอไฟไรด์ หินอ่อนและหินแก้วผลึก       
หรือหินเขี้ยวหนุมาน นอกจากนี้ มีพ้ืนที่ป่าประมาณ 396,467 ไร่ หรือประมาณ 634.35 ตารางกิโลเมตร    
  แม่น้ำสายสำคัญ คือ แม่น้ำนครนายก ซึ่งมีต้นกำเนิดจากเทือกเขาเขียวและเขาใหญ่ ที่ก้ันเขต
ระหว่าง อำเภอเมืองนครนายกกับอำเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ไหลผ่านตัวเมืองไปทางทิศตะวันตก
เฉียงใต้ เข้าเขตอำเภอบ้านนา และอำเภอองครักษ์ ไปบรรจบกับแม่น้ำบางปะกงที่ตำบลบางแตน อำเภอบ้าน
สร้าง จังหวัดปราจีนบุรี เรียกว่า “ปากน้ำโยธกา” แม่น้ำนครนายก ยาวประมาณ 130 กิโลเมตร เป็นแม่น้ำ    
ที่ให้ความอุดมสมบูรณ์แก่การเกษตรในจังหวัด 
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สภาพทางเศรษฐกิจ โดยส่วนรวมของจังหวัด สาขาการค้าส่งและค้าปลีกเป็นสาขานำของจังหวัด 

สาขาเกษตรกรรมเป็นสาขารอง ประชากรส่วนใหญ่ยังยึดอาชีพทำนา ทำสวน และปลูกพืชไร่ต่างๆ 

อาชีพ  

   ประชากรส่วนใหญ่ เป็นครัวเรือนเกษตรกรรม จำนวน 25,890 ครัวเรือน ทำการเกษตร          
เป็นอาชีพหลัก ได้แก่ การกสิกรรม การทำปศุสัตว์ และการประมง นอกจากนี้ ประกอบอาชีพการบริการ 
พาณิชยกรรม รับจ้าง และอ่ืนๆ 

เช้ือชาติและศาสนา 
  จังหวัดนครนายก ประกอบด้วยคนเชื้อชาติหลายเชื้อชาติ เช่น ไทย ลาวพวน จีน และอิสลาม   
ประชาชนในจังหวัดนครนายก ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ รองลงมา คือ ศาสนาอิสลาม และศาสนาคริสต์   
โดยมีวัด สำนักสงฆ์ โบสถ์คริสต์ และมัสยิด จำแนกเป็นรายอำเภอ ดังนี้ 
 

อำเภอ วัด สำนักสงฆ์ โบสถ์คริสต์ มัสยิด 
เมือง 99 6 10 2 

บ้านนา 55 3 3 1 
ปากพลี 42 6 1 - 
องครักษ์ 36 2 2 24 

รวม 232 17 16 27 

การคมนาคมและการขนส่ง 
  การคมนาคมของจังหวัดนครนายก มีทางหลวงแผ่นดิน 2 สาย คือ สาย 33 ถนนสุวรรณศร 
และสาย 305 ถนนรังสิต–องครักษ์ และยังมีทางหลวงจังหวัด ทางหลวงท้องถิ่น ทางหลวงชนบท และถนน         
ของโยธาธิการที่สามารถใช้เดินทางติดต่อภายในจังหวัด และระหว่างจังหวัดได้โดยสะดวกทุกฤดูกาล 

การศึกษา 
จังหวัดนครนายก มีสถานศึกษารวม 181 แห่ง แยกเป็นสถานศึกษาสังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาธิการขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) 143 แห่ง สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) 6 แห่ง 
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 14 แห่ง สังกัดสำนักงานส่งเสริมการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  (กศน.) 4 แห่ง สังกัดกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย          
และนวัตกรรม (อว.) 5 แห่ง และนอกสังกัดกระทรวงศึกษา 9 แห่ง (กระทรวงมหาดไทย 5 แห่ง , สำนักพุทธศาสนา        
แห่งชาติ 1 แห่ง , กระทรวงกลาโหม 2 แห่ง , กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 1 แห่ง)  
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ตราสัญลักษณ์จังหวัดนครนายก 
 
 

 
 

 
 
 
 

ตราประจำจังหวัดนครนายก 
รูปช้างชูรวงข้าว 

 

ตราสัญลักษณ์จังหวัด “นครนายก” เป็นรูปช้างชูงวงเกี่ยวรวงข้าว ที่สื่อถึงว่า ครั้งหนึ่งนครนายกเคยเป็นเมือง        
ที่มีช้างมาก โดยปัจจุบันมีสถานที่และชื่อวัดที่เกี่ยวข้องอยู่หลายแห่ง อาทิ ตำบลท่าช้าง  วัดท่าช้าง ในขณะที่ 
อำเภอเมืองนครนายกก็เคยเป็นท่าข้ามของโขลงช้างมาก่อน ส่วนรวงข้าวและกองฟางนั้นหมายถึง ความอุดมสมบูรณ์                  
ของพืชพันธุ์ธัญญาหาร 
รูปวงกลม คือ  ความกลมเกลียวและความสามัคคีของคนจังหวัดนครนายก 
ช้างชูรวงข้าว คือ  จังหวัดนครนายกนั้น  เป็นจังหวัดที่มีป่าไม้อุดมสมบูรณ์  มีช้างมาก  โดยช้างของจังหวัดนครนายก  

          เป็นช้างที่มีความสำคัญในการคัดเลือกช้างเพ่ือไปทำศึกสงครามในสมัยกรุงศรีอยุธยา 
รวงข้าว คือ  อาชีพหลักของชาวนครนายกท่ีส่วนใหญ่มีอาชีพการทำนา และได้ข้าวอุดมสมบูรณดี์ 

     สามารถส่งไปยังเมืองหลวงได้ 

จังหวัดนครนายกใช้อักษรย่อว่า  “นย” 
ชื่อภาษาอังกฤษคือ  “NAKHONNAYOK” 

ธงประจำจังหวัด 
 

  

 
 
 

ต้นไม้ประจำจงัหวัด “ ต้นสุพรรณิการ์ ”   
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คำขวัญประจำจังหวัดนครนายก 

  นครนายก เมืองในฝันที่ใกล้กรุง  
ภูเขางาม น้ำตกสวย 

  รวยธรรมชาต ิ ปราศจากมลพิษ 

เขตการปกครองและประชากร 
เขตการปกครอง  แบ่งออกเป็น   -  4  อำเภอ  41  ตำบล  408  หมู่บ้าน   

-  1  องค์การบริหารส่วนจังหวัด        
-  6  เทศบาล  
-  39  องค์การบริหารส่วนตำบล 

1)  เขตการปกครอง  4  อำเภอ  ประกอบด้วย   
 -  อำเภอเมืองนครนายก -  อำเภอบ้านนา 
 -  อำเภอองครักษ์ -  อำเภอปากพลี 
2)  เทศบาล  6  แห่ง  ประกอบด้วย 
 -  เทศบาลเมืองนครนายก  -  เทศบาลตำบลท่าช้าง (อำเภอเมืองนครนายก) 
 -  เทศบาลตำบลบ้านนา  -  เทศบาลตำบลพิกุลออก (อำเภอบ้านนา)  

-  เทศบาลตำบลองครักษ์  -  เทศบาลตำบลเกาะหวาย (อำเภอปากพลี) 

เขตเทศบาลเมืองนครนายก   ประกอบด้วย 26 ชุมชน 

 1)  ชุมชนบ้านวังขอน   14)  ชุมชนย่านซื่อสามัคคี 
  2)  ชุมชนแหลมทอง   15)  ชุมชนบ้านมั่นคงพัฒนา 
    3)  ชุมชนไชยพันธ์   16)  ชุมชนย่านซื่อสามัคคี 3 

 4)  ชุมชนศิลาทอง   17)  ชุมชนสุวรรณศร ซอย 10 
 5)  ชุมชนวัดศรีเมือง 5    18)  ชุมชนบ้านเกาะกระชาย 
 6)  ชุมชนบ้านสันคูเมือง   19)  ชุมชนบ้านคลองเหมือง 
 7)  ชุมชนบ้านใหญ่ลาว   20)  ชุมชนวัดโพธิ์ไทร 
 8)  ชุมชนบ้านชฎาทอง   21)  ชุมชนทิวเขางาม 
 9)  ชุมชนวัดโพธินายก    22)  ชุมชนเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 
 10)  ชุมชนบ้านตลาดเก่า   23)  ชุมชนผาสุขเจริญ 
 11)  ชุมชนร่วมใจพัฒนา    24)  ชุมชนคลองพรหมณีพัฒนา 
 12)  ชุมชนบ้านต่ำบุญศิริ   25)  ชุมชนสุวรรณศรพัฒนา 
 13)  ชุมชนบ้านต่ำบุญศิริ 2  26)  ชุมชนร่วมพัฒนาสามัคคีศรีเมือง 
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ตารางแสดงข้อมูลท่ัวไปของจังหวัดนครนายก จำแนกรายอำเภอ ปี 2565 

 
ข้อมูลทั่วไปจังหวัดนครนายก จำแนกรายอำเภอ ประจำปีงบประมาณ 2565 

อันดับ อำเภอ จำนวน
ตำบล 

ระยะทาง 
(กม.) 

จำนวน
หมู่บ้าน 

ระดับ
สถาน
บริการ 
(จน.เตียง) 

รพ.สต. NPCU 
รพ. 

ศสม. 
(ศูนย์

สุขภาพ) 

NPCU 
นอกสังกัด 

NPCU 
ทั้งหมด 

จำนวน
ประชากร 

พื้นที่ 
(ตร.กม.) 

1 เมืองฯ 13 3 125 S(360) 19 2 1 - 3 101,942 728.12 
2 บ้านนา 10 17 116 F2(90) 14 3 - - 3 69,011 388.45 
3 องครักษ ์ 11 32 116 F2(60) 14 4 - 1 5 65,321 486.36 
4 ปากพล ี 7 9 51 F3(10) 9 2 - - 2 24,132 519.07 

 รวม 41 61 408 520 56 11 1 1 13 260,406 2,122 
 

ข้อมูลจากกลุม่งานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครนายก 
 

ตารางแสดงเขตการปกครองและประชากร ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2565 
 ใน ปี พ.ศ. 2565 จังหวัดนครนายกมีประชากรจำนวนทั้งสิ้น 260 ,406 คน เป็นเพศชาย 
128,790 คน คิดเป็นร้อยละ 49.46 เป็นเพศหญิง 131,616 คน คิดเป็นร้อยละ 50.54 อัตราส่วน       
เพศชายต่อเพศหญิง เท่ากับ 1 : 1.02 มีจำนวนครัวเรือนรวม 106,639 ครัวเรือน เฉลี่ยประชากร 2.44 คน
ต่อครัวเรือน ความหนาแน่นของประชากรเท่ากับ 122.72 คนต่อตารางกิโลเมตร 

 

อำเภอ 
เขตการปกครอง องค์กรส่วนท้องถิ่น ประชากร (คน) 

หลังคาเรือน 
ตำบล หมู่บ้าน เทศบาล อบต. ชาย หญิง รวม 

เมืองฯ 13 125 2 12 50,708 51,234 101,942 45,262 
บ้านนา 10 116 2 9 34,269 34,742 69,011 27,349 
องครักษ์ 11 116 1 11 32,145 33,176 65,321 24,384 
ปากพลี 7 51 1 7 11,668 12,464 24,132 9,644 

รวม 41 408 6 39 128,790 131,616 260,406 106,639 
 
ที่มา : ทะเบียนราษฎร์ ( www.dopa.go.th )  
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ข้อมูลทรัพยากรด้านสาธารณสุข 
 
 
 

สถานพยาบาลของรัฐ 
 

สถานพยาบาล ขนาด เปิดบริการ 
 โรงพยาบาลนครนายก 360  เตียง 314  เตียง 
 โรงพยาบาลบ้านนา 90  เตียง   70 เตียง 
 โรงพยาบาลองครักษ์ 60  เตียง  31  เตียง 
 โรงพยาบาลปากพลี 10  เตียง  10  เตียง 
 โรงพยาบาลโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าฯ 90  เตียง  23  เตียง 
 ศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารีฯ 500  เตียง 408  เตียง 
 กองพยาบาล โรงเรียนเตรียมทหาร 60  เตียง - 
 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 56  แห่ง 

ข้อมูลเปิดบริการ : http://gishealth.moph.go.th  
ข้อมูลขนาดเตียง : http://bps.moph.go.th/ 
 
 

บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุขที่ปฏิบัติงานจริง  
(สังกัดกระทรวงสาธารณสุข) 

 
 

ประเภทบุคลากร จำนวน (คน) 
ณ  13 มกราคม 2566 

อัตราส่วนประชากร             
ต่อบุคลากร 1 คน 

ณ  13 มกราคม 2566 

อัตราส่วนเขต 
ณ 16 มกราคม 2566 

   แพทย์ 77 1 : 3,381 1 : 3,378 
   ทันตแพทย์ 31 1 : 8,400 1 : 11,132 
   เภสัชกร 46 1 : 5,661 1 : 6,869 
   พยาบาลวิชาชีพ 528 1 : 493 1 : 630 

ข้อมูลจากกลุม่งานทรัพยากรบุคคล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครนายก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://gishealth.moph.go.th/
http://bps.moph.go.th/
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จำนวนสถานพยาบาลที่ไม่มีเตียงรับผู้ปว่ยไว้ค้างคืน (คลินิก)  
ณ วันที่ 4 มกราคม 2566 

 

อำเภอ สาขา   
เวชกรรม 

ชั้น 1 

สาขา    
เวชกรรม 
เฉพาะ
ทาง 

สาขา     
ทันตกรรม 

ชั้น 1 

สาขา     
การพยาบาล
และการ 
ผดุงครรภ์ 

สาขา   
สหคลินิก 

สาขา
กายภาพ 
บำบัด 

สาขา
การแพทย์
แผนไทย 

คลินิก
เทคนิค

การแพทย ์

สาขา
การแพทย์
แผนจีน 

เมือง 12 13 8 5 3 1 1 2 1 
บ้านนา 5 2 2 1 1 0 2 1 0 
องครักษ์ 4 0 2 7 0 0 0 0 0 
ปากพลี 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
รวม 21 15 12 13 4 1 3 3 1 

ข้อมูลจากกลุม่งานคุ้มครองผู้บรโิภคและเภสัชสาธารณสุข  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครนายก 
 
 
 

จำนวนร้านขายยา ในจังหวัดนครนายก  
ณ วันที่ 4 มกราคม 2566 

 
 

อำเภอ แผนปัจจุบัน (ขย.1) แผนปัจจุบันบรรจุเสร็จ (ขย.2) 
เมอืงนครนายก 27 0 

บ้านนา 14 2 
องครักษ์ 10 3 
ปากพลี 2 0 
รวม 53 5 

ข้อมูลจากกลุม่งานคุ้มครองผู้บรโิภคและเภสัชสาธารณสุข  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครนายก 
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สถานการณ์และปัญหาด้านสุขภาพของจังหวัดนครนายก ปี 2565 

1. สภาพและการเปลี่ยนแปลงด้านประชากร 
 1.1 โครงสร้างอายุประชากร  
  โครงสร้างอายุของประชากรจังหวัดนครนายก ปี 2565 จำแนกตามกลุ่มอายุและเพศ พบว่า 
อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง เท่ากับ 1 : 1.02 จำแนกเป็นกลุ่มประชากรวัยเด็ก อายุ 0-14 ปี ร้อยละ 15.05 
ลดลงจากปี พ .ศ. 2564 (ร้อยละ 15.52) กลุ่มประชากรวัยทำงาน  อายุ 15-59 ปี ร้อยละ 63.24 ลดลง         
จากปี พ.ศ. 2564 (ร้อยละ 63.57) และผู้สูงอายุ อายุ 60 ปีขึ้นไป ร้อยละ 21.71 เพ่ิมขึ้น จากปี พ.ศ. 2564 
(ร้อยละ 20.91) และมีอัตราส่วนพึ่งพิงประชากรรวม (Total dependency ratio) เท่ากับร้อยละ 58.13 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา : ทะเบียนราษฎร์ ( www.dopa.go.th  
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ประชากรจังหวัดนครนายก ปี 2565 
จ านวน 260,406 คน 

 

 

จำนวนประชากร จังหวัดนครนายก ปี 2565 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อัตราส่วนทางประชากร ปี 2565 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อำเภอ เมืองนครนายก บ้านนา องครักษ์    ปากพลี 
ประชากร 101,942 69,011 65,321   24,132 

ประชากรจังหวัดนครนายก แยกรายอำเภอ 

15.05 % 

63.24 % 

21.71 % 
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ตารางแสดงประชากรจังหวัดนครนายก จำแนกตามกลุ่มอายุและเพศ  ณ 31 ธันวาคม 2565 
 

กลุ่มอายุ 
ชาย หญิง รวม 

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 

0-4 ป ี 5,788 4.49 5,307 4.03 11,095 4.26 

5-9 ป ี 7,141 5.54 6,434 4.89 13,575 5.21 

10-14 ป ี 7,531 5.85 6,987 5.31 14,518 5.58 

15-19 ป ี 9,485 7.37 7,433 5.65 16,918 6.50 

20-24 ป ี 9,250 7.18 7,365 5.60 16,615 6.38 

25-29 ป ี 9,608 7.46 8,892 6.75 18,500 7.10 

30-34 ป ี 9,064 7.04 8,622 6.55 17,686 6.79 

35-39 ป ี 8,866 6.88 8,525 6.48 17,391 6.68 

40-44 ป ี 9,351 7.26 9,275 7.05 18,626 7.15 

45-49 ป ี 9,370 7.28 9,566 7.26 18,936 7.27 

50-54 ป ี 9,421 7.32 10,394 7.90 19,815 7.61 

55-59 ป ี 9,312 7.23 10,875 8.26 20,187 7.75 

60-64 ป ี 7,998 6.21 9,268 7.04 17,266 6.63 

65-69 ป ี 5,863 4.55 6,975 5.30 12,838 4.93 

70 ปีขึ้นไป 10,742 8.34 15,698 11.93 26,440 10.15 

รวม 128,790 100 131,616 100 260,406 100 
 

 
ที่มา : ทะเบียนราษฎร์ ( www.dopa.go.th ) 
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1.2 สถิติชีพ 

อัตราเกิด ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555-2565 อัตราเกิดมีชีพของประชากรจังหวัดนครนายก        
มีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง โดยปี พ.ศ. 2555 มีอัตราเกิดเท่ากับ 14.36 ต่อพันประชากร และลดลงต่ำสุด  
ในปี พ.ศ. 2565 ซึ่งมีอัตราเกิดมีชีพเท่ากับ 8.74 ต่อพันประชากร 

อัตราตาย ประชากรจังหวัดนครนายกใน ปี  พ.ศ. 2555 มีอัตราตายเท่ากับ 8.93           
ต่อพันประชากร โดยในปี  พ.ศ. 2565 มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น มี อัตราตายเท่ากับ 10.98 ต่อพันประชากร                 
ซึ่งสูงสุดในรอบ 10 ปี 

 

         อัตราเพิ่มธรรมชาติ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555-2565 จังหวัดนครนายกมีอัตราเพ่ิมตามธรรมชาติลดลง 
เนื่องมาจากอัตราเกิดลดลงและอัตราตายเพ่ิมขึ้น โดยในปี พ.ศ.2555 มีอัตราเพ่ิมตามธรรมชาติร้อยละ 0.54 
และลดลงต่ำสุดในปี พ.ศ. 2565 มีอัตราเพิ่มตามธรรมชาติร้อยละ - 0.22 
 

แผนภูมิแสดง สถติิชีพ จงัหวัดนครนายก ปี 2555 – 2565 
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    อายุขัยเฉลี่ยเม่ือแรกเกิด ตั้งแต่ปี 2555 – 2565 พบว่าเพศชายมีอายุขัยเฉลี่ยต่ำกว่าเพศหญิง         
โดยอายุขัยเฉลี่ยของเพศชายอยู่ระหว่าง 68.99 - 74.37 และอายุขัยเฉลี่ยของเพศหญิงอยู่ระหว่าง 76.80 - 82.92    
รายละเอียดดังแผนภูมิแสดงด้านล่างนี้ 

แผนภูมิแสดง อายุขัยเฉลีย่ จังหวดันครนายก ปี 2555 – 2565   
        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
อัตราตายของทารก ในปี 2555-2563 ขึ้นลงไม่คงที่ มีอัตราตายเท่ากับ 7.64 3.65 4.76 

6.61 6.89 4.94 6.64 4.56 และ 6.07 ต่อการเกิดมีชีพพันคน ตามลำดับ โดยลดลงต่ำสุดในปี 2564     
มีอัตราตายเท่ากับ 1.82 ต่อการเกิดมีชีพพันคน และเพ่ิมขึ้นในปี 2565 มีอัตราตายเท่ากับ 3.51 ต่อการเกิดมีชีพพันคน 
  อัตราตายของมารดา พบว่าตั้งแต่ปี 2555-2558 ไม่มีรายงานมารดาตาย จนกระทั่ง        
ในปี 2559 มีมารดาตายสูงสุดจำนวน 4 ราย คิดเป็นอัตรา 1.19 ต่อการเกิดมีชีพพันคน ในปี 2561 จำนวน 1 ราย            
คิดเป็นอัตรา 0.31 ต่อการเกิดมีชีพพันคน ในปี 2564 จำนวน 1 ราย คิดเป็นอัตรา 0.36 ต่อการเกิดมีชีพพันคน 
และเพ่ิมข้ึนในปี 2565 จำนวน 2 ราย คิดเป็นอัตรา 0.87 ต่อการเกิดมีชีพพันคน 

 

แผนภูมิแสดง อัตราทารกตาย และอัตรามารดาตาย จังหวัดนครนายก ปี 2555 – 2565  
 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา : กองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข 
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อัตราตายรายอายุและเพศ  จากข้อมูลในปี 2565 พบว่าตั้งแต่ช่วงอายุ 1-4 ขวบขึ้นไป      

เพศชายจะมีอัตราตายสูงกว่าเพศหญิง แต่ในช่วงอายุต่ำกว่า 1 ปี พบว่าเพศชายจะมีอัตราตายต่ำกว่าเพศหญิง 
 

 

แผนภูมิแสดง อัตราตาย รายอายุ และเพศ จังหวัดนครนายก ปี 2565 
   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
       

ที่มา : กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข
https://deathbirthrepo.dcs.moph.go.th/login 
ที่มา : ประชากร จากทะเบียนราษฎร  
 
 
 
 

https://deathbirthrepo.dcs.moph.go.th/login
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 ข้อมูลสถานะสุขภาพ 
 

 

สถติิชีพประชากร ปี 2560 – 2565                              

 
ที่มา : กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (ข้อมูลตุลาคม 2564 – กันยายน 2565) 
 
 
 
 
 

สถิติชีพ 

ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562  ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 

จำนวน 
(คน) 

อัตรา จำนวน 
(คน) 

อัตรา จำนวน 
(คน) 

อัตรา จำนวน 
(คน) 

อัตรา จำนวน 
(คน) 

อัตรา จำนวน 
(คน) 

อัตรา 

อัตราเกิด 
(ต่อ 1,000 
ประชากร) 

3,631 14.00 3,161 12.15 
 
3,068 

 
11.76 2,799 10.76 2,735 10.50 2,276 8.74 

อัตราตาย 
(ต่อ 1,000 
ประชากร) 

2,399 9.25 2,290 8.80 
 
2,483 

 
9.52 2,170 8.34 2,738 10.51 2,859 10.97 

อัตราเพิ่ม 
ธรรมชาต ิ
(ร้อยละ) 

1,232 0.48 871 0.33 
 

585 
 

0.22 629 0.24 -3 -0.001 -583 -0.22 

อัตรามารดา 
ตาย(ต่อการ 
เกิดมีชีพ  
1,000 คน) 

0 0.00 1 0.31 0 0.00 
 

0 
 

0.00 1 0.36 2 0.87 

อัตราตายเด็ก 
ต่ำกว่า 1 ป ี
(ต่อการเกิดม ี
ชีพ 1,000 
คน) 

17 4.94 21 6.64 

 
 

14 

 
 

4.56 17 6.07 5 1.82 8 3.51 

อัตราตายเด็ก 
0–5 ป ี
(ต่อเด็กอายุ  
0–5 ปี  
1,000 คน) 

23 1.47 26 2.09 

 
 

18 

 
 

1.23 19 0.83 19 1.29 20 8.78 

อายุขัยเฉลี่ย 
เพศชาย 

71.45 70.40 71.99 74.37 71.16 70.90 

อายุขัยเฉลี่ย 
เพศหญิง 

80.37 81.18 80.44 82.92 79.60 78.58 
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1.3 สาเหตุการตาย 

สาเหตุการตายของประชาชนจังหวัดนครนายก ในปี  2561 – 2565 อันดับที่  1           
ยังคงเหมือนเดิม คือ โรคมะเร็งทุกชนิด อัตราตาย 130.18 ต่อแสนประชากร  ส่วนอันดับที่ 2 ได้แก่ โรคปอดบวม 
อัตราตาย 101.76 ต่อแสนประชากร และอันดับที่ 3 ติดเชื้อในกระแสโลหิต อัตราตาย 84.10 ต่อแสน
ประชากร ตามลำดับ 

 

อัตราตายของประชาชน จำแนกตามสาเหตุการตาย ICD-10 10 อันดับแรก ปี 2561-2565 
 

 
ที่มา : กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (ข้อมูลตุลาคม 2564 – กันยายน 2565) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ลำดับ สาเหตุการตาย ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 
อัตรา/แสน ปชก. อัตรา/แสน ปชก. อัตรา/แสน ปชก. อัตรา/แสน ปชก. อัตรา/แสน ปชก. 

1 มะเร็งทุกชนิด 135.34 153.02 119.65 127.48 130.18 
2 โรคปอดบวม 88.69 121.96 85.52 83.19 101.76 
3 ติดเชื้อในกระแสโลหิต 79.43 153.02 48.7 48.53 84.10 
4 โรคหลอดเลือดสมอง 60.92 81.68 64.04 76.26 71.81 
5 โรคหัวใจขาดเลือด 46.27 49.47 40.26 68.55 62.98 
6 โรคติดเชื้อจากโควิด 19 - - - 78.95 54.53 
7 อุบัติเหตุอ่ืน ๆ 18.51 20.7 16.1 18.10 29.95 
8 โรคไตวาย 24.68 23.01 25.31 27.73 25.35 
9 โรคตับ 23.14 29.91 18.79 21.18 18.43 

10 โรคเบาหวาน 20.82 37.2 16.49 14.25 18.05 
11 โรคความดันโลหิตสูง 12.68 13.80 14.61 14.63 13.44 
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1.4 อัตราป่วยของผู้ป่วยนอก ปี 2565 

 

อัตราป่วยของประชาชนที่มารับบริการในสถานบริการของรัฐ ( ผู้ป่วยนอก ) 
จำแนกตามสาเหตุการป่วย ICD-10  10 อันดับแรก ปีงบประมาณ 2562-2565 

 

 
ที่มา : HDC จังหวัดนครนายก ณ มกราคม 2566 (ข้อมูลตุลาคม 2564 – กันยายน 2565) 
 
 
 
 
 
 

ลำดับ สาเหตุการป่วย 

ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 
จำนวน อัตราป่วย 

/แสน 
จำนวน อัตราป่วย 

/แสน 
จำนวน อัตราป่วย 

/แสน 
จำนวน 

 
อัตราป่วย 

/แสน 

1 ความดันโลหิตสูง 
ที่ไม่มสีาเหตุนำ 

95,756 36,723.16 84,505 32,408.31 84,229 32,438.81 81,677 31,365.25 

2 เบาหวาน 68,880 26,416.01 68,377 26,223.10 64,442 24,818.32 61,139 23,478.34 

3 การติดเชื้อของทางเดิน
หายใจส่วนบน       
แบบเฉียบพลันอ่ืน ๆ 

50,979 19,550.84 40,665 15,595.34 24,201 9,320.44 38,399 14,745.82 

4 เนื้อเยื่อผิดปกต ิ 49,231 18,880.46 40,574 15,560.44 32,500 12,516.61 33,400 12,826.13 

5 ความผิดปกติ อื่น ๆ  
ของฟันและโครงสร้าง 

42,272 16,211.63 32,380 12,417.98 21,036 8,101.52 29,896 11,480.53 

6 การบาดเจ็บ ระบุ
เฉพาะอื่น ๆ , ไมร่ะบุ
เฉพาะ และหลายบริเวณ
ในร่างกาย 

24,604 9,435.82 21,167 8,117.71 15,968 6,149.70 19,363 7,435.70 

7 โรคอื่น ๆ  
ของหลอดอาหาร
กระเพาะและดูโอเดนัม 

24,858 9,533.23 21,609 8,287.22 18,381 7,079.01 18,922 7,266.35 

8 พยาธิสภาพ  
ของหลังส่วนอ่ืน ๆ 

29,898 11,466.11 22,211 8,518.09 18,943 7,295.45 15,745 6,046.33 

9 โรคอื่น ๆ ของผิวหนัง
และเนื้อเยื่อใต้ผิวหนัง 

22,177 8,505.05 18,610 7,137.08 15,468 5,957.14 15,370 5,902.32 

10 ความผิดปกต ิ
ของต่อมไร้ท่อโภชนาการ
และเมตะบอลิกอ่ืน ๆ 

18,813 7,214.93 16,984 6,513.49 15,905 6,125.44 14,748 5,663.46 
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1.5 อัตราป่วยของผู้ป่วยใน ปี 2565 

 

อัตราป่วยของประชาชนที่มารับบริการในสถานบริการของรัฐ ( ผู้ป่วยใน ) 
จำแนกตามสาเหตุการป่วย ICD-10 10 อันดับแรก ปีงบประมาณ 2562-2565 

 

ที่มา : HDC จังหวัดนครนายก ณ มกราคม 2566 (ข้อมูลตุลาคม 2564 – กันยายน 2565) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลำดับ สาเหตุการป่วย 

ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 
จำนวน 
  

อัตราป่วย 
/แสน 

จำนวน อัตราป่วย 
/แสน 

จำนวน อัตราป่วย 
/แสน 

จำนวน อัตราป่วย 
/แสน 

1 หลอดลมอกัเสบเฉยีบพลนั 
และหลอดลมเล็กอักเสบ
เฉียบพลัน 

533 204.41 429 164.95 629 241.52 5,101 1,958.86 

2 การตดิเชื้อของทางเดนิหายใจ
ส่วนบนแบบเฉยีบพลนัอ่ืน ๆ 

243 93.19 245 94.20 486 186.61 4,213 1,617.86 

3 ปอดบวม 1,868 718.2 1,582 606.71 3,584 1,380.29 3,533 1,356.73 

4 ต้อกระจกและความผิดปกติ 
ของเลนส์อืน่ ๆ 

1,711 657.84 1,421 544.96 839 323.12 1,423 546.45 

5 ภาวะอืน่ ๆ ในระยะปริกำเนดิ 1,013 389.48 1,256 481.69 1,088 419.02 884 339.47 

6 การดแูลมารดาอื่น ๆ ที่ม ี
ปัญหาเกี่ยวกับทารกในครรภ์ 
และถุงนำ้คร่ำและปัญหา 
ที่อาจจะเกดิได ้ ในระยะคลอด 

1,147 441 1,136 435.66 1,166 449.06 884 339.47 

7 โลหติจางอื่น ๆ 882 339.11 906 347.46 820 315.80 847 339.47 

8 เนื้อสมองตาย 795 306.18 712 274.21 740 284.99 779 325.26 

9 หัวใจล้มเหลว 735 109.28 822 315.24 801 308.49 733 281.48 

10 โรคอื่นๆของระบบทางเดิน
ปัสสาวะ 

843 323.30 767 294.91 651 249.97 655 251.53 



 20 
 รายงาน 10 อันดับโรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา (รง.506) ปี 2565 
                   อัตราป่วยด้วยโรคทางระบาดวิทยาปี 2565 พบสูงสุดคือ โรคอุจจาระร่วง อัตราป่วย 
1,378.42 ต่อแสนประชากร รองลงมาคือ โรคมือเท้าปาก อัตราป่วย 133.04 ต่อแสนประชากร และโรคปอดบวม 
อัตราป่วย 104.97 ต่อแสนประชากร  
ลำดับ

ที ่
โรค ป่วย (คน) อัตราป่วย 

ต่อแสน 
ปชก. 

ตาย (คน) อัตราตาย 
ต่อแสน 
ปชก. 

อัตราป่วย
ตาย 

1 อุจจาระร่วง 3,585 1,378.42 0 0 0 
2 มือเท้าปาก 346 133.04 0 0 0 
3 ปอดบวม 273 104.97 0 0 0 
4 ไข้หวัดใหญ่ 124 47.68 0 0 0 
5 อาหารเป็นพิษ 120 46.16 0 0 0 
6 ตาแดง 81 31.14 0 0 0 
7 สุกใส 50 19.22 0 0 0 
8 ไข้เลือดออก 46 17.69 0 0 0 
9 หนองใน 15 5.77 0 0 0 

10 ซิฟิลิส 11 4.23 0 0 0 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 


